
樂生婦幼醫院用藥 
                                                    115.08.17 修訂 

藥品名(英文)：Lecipam Film-Coated Tablets 10mg 

藥品名(中文)：煩立消膜衣錠 

藥廠名稱：生達化學製藥股份有限公司 

主成分及含量：Escitalopram 10mg 

外觀描述：    

             白色橢圓形錠 SD/899 

藥品許可證字號：衛署藥製字第 061996 號 

適應症：婦科臨床運用改善經前不悅症的情緒波動與焦慮感 

用法用量：A.每日固定服用(全週期治療)，每天固定時間服用一次 
起始劑量每天 5~10mg。 

B.黃體期服用(間歇性治療)，僅在排卵後至月經來潮前 
(月經來潮前約 14天)，每天服用一次，直到月經來潮 
後停藥，直到下一次排卵後再開始。 

副作用：噁心、失眠、嗜睡、頭暈及焦慮 

其他注意事項： 

A. 每天選擇固定時間(早上或晚上)。若服用後覺得累建議改晚上或睡
前服用。 

 B.隨餐服用或空腹均可。 
 
孕婦用藥等級:C 

仿單: 

https://mcp.fda.gov.tw/im_detail_1/%E8%A1%9B%E9%83%A8%E8%97%A5%E8%A3%BD%E5%AD%97%E7%AC%

AC061996%E8%99%9F 

https://mcp.fda.gov.tw/im_detail_1/%E8%A1%9B%E9%83%A8%E8%97%A5%E8%A3%BD%E5%AD%97%E7%AC%AC061996%E8%99%9F
https://mcp.fda.gov.tw/im_detail_1/%E8%A1%9B%E9%83%A8%E8%97%A5%E8%A3%BD%E5%AD%97%E7%AC%AC061996%E8%99%9F

